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編集後記

病院からのお知らせは、ホームページ http://www.kumiai.gfkosei.or.jpでもご覧頂けます。 検 索久美愛厚生病院

受付時間  8：15～11：00外来診療担当医一覧表
救急の場合は24時間いつでも受付しております  ☎（0577）32-1115

月に一度、正面受付に保険証のご提示をお願いします。
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̶

（久美愛厚生病院　広報委員）

久美愛厚生病院

●

●

●

●

●　早いもので、もう４月になり日差しも心地よい季節になりました。ご自身・ご家族の新生活が始まった方も多いと思います。新型コロナウイルスも5類へ変更となることで、期待と不安が募ります。感染拡
大前のような生活が、少しでも戻ってくれればと期待に胸を膨らせたいものです。みなさま、新年度で何かとご多忙かと存じますが、体調を崩されませんように。今年度も”お元気ですか”を通じて、久美愛
厚生病院の医療情報や取り組みをお伝えし、みなさまと信頼関係を更に築いていければと思います。どうぞ宜しくお願いいたします。

ＪＡ岐阜厚生連　飛騨医療センター 久美愛厚生病院

（第2・4週）

堀　明洋（11：00～）（第1・3・5週）

（午後）代務医師 （午前）代務医師腎 臓内科（診察室44） ̶ ̶ ̶
笑顔と温かい心で、支えます
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あなたの健康生活をやさしく応援する情報紙
This information paper to cheer gently your health life.
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災害医療訓練を行いました
第1回短期集中連載 認定看護師を紹介します
退職者のお知らせ
病院からのお知らせ
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　3月4日（土曜日）に災害医療訓練を実施しました。
　令和2年度は、新型コロナウイルス感染症の影響のため、訓練を中止しましたが、令和
3年度から外部のボランティアや地域の医療機関や消防などの参加を取りやめ、規模を
縮小して訓練を実施しています。 
　高山・大原断層帯でマグニチュード6.7の内陸地震発生し、高山市災害対策本部から
多数の傷病者を災害拠点病院への受け入れ要請がされたというシナリオで訓練を行い
ました。 
　当院は災害拠点病院の指定を受けています。今回は、新型コロナウイルス感染症の
患者が被災者にいる可能性を想定して、感染疑い患者を発熱エリアで診察する訓練も
行いました。

を行いました 訓練は、以下のような流れで実施しました。

① 緊急地震速報（訓練用）の事前お知らせ館内放送
② 患者役学生準備開始
③ 8：30 発災：自衛消防組織仮本部が設置され各フロアーでの自衛消防の活動開始
④ 9：00 災害対策本部員参集（自主登院）
⑤ 9：15 自衛消防組織から災害対策組織に権限委譲、災害対策本部設置
⑥ DMAT隊招集、派遣要請への対応
⑦ 被災者の受け入れ決定（医療活動開始宣言）
⑧ 各部門の任命、調整、連携、各部門の責任者の任命
⑨ 被災患者受け入れ開始（開始ミーティング）
⑩ 患者の受け入れ開始・各エリアでの活動
⑪ 訓練終了・各エリアでの反省会
⑫ 全員で後片づけ後各自アンケート提出

今後も訓練を繰り返し、反省を踏まえ、
災害時の体制整備を進めていきたいと思います。 

クロノロジー（時系列記録） 

トランスポート

赤（重症）エリア黄（中等症）エリア 黒（自発呼吸なし）エリア

発熱エリア 病院長（災害対策本部長） トリアージ

トランシーバー配布

DMAT

トリアージとは、災害時に多数の傷病者が同時に発生した場合、傷病者の緊急度や重症度に応じて
適切な処置や搬送を行うために、傷病者に治療優先順位を決めることを言います。

訓練風景
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　久美愛厚生病院では、がん化学療法看護、皮膚･排泄ケア、緩和ケア、感染管理、認知症看護、摂食・嚥下
障害看護などの分野で認定看護師の資格を持ち活動をしています。 
　認定看護師は、白衣に認定バッチをつけています。患者・家族によりよい看護、最適な看護が提供できる
ように、認定看護分野ごとに専門性を発揮し、活動しています。 
　また、自らが手本となり専門知識や技術を指導し、看護の現場で困っていることや悩みなどの相談に乗り、
解決策を導き出せるように支援しています。 
　今回紹介する認定看護師は、『認知症看護 認定看護師　金子 多恵子』 です。

　さまざまな原因で脳の働きが低下することで、日常生活や社会生活に支障をきたすようになった状態をい
います。たとえば、日時や場所の感覚がわかりづらくなったり、作業の段取りがうまくいかなくなったりといっ
た症状が生じます。 
　私たちは、認知症の方が様々な言葉や行動で示してくださるサインをひも解き、認知症の方やそのご家族
と共に考え、認知症の方の代弁者となり、支援できるよう認知症ケアに取り組んでいます。認知症ケアの基本
は、その人らしい生活を支えるという事です。当院の看護部理念である「その人らしさを大切にした看護」は、
まさに認知症ケアの原点であり、基本となる考え方といえます。  

病院からのお知らせ

『なんでも相談』
  のご案内

　医療や福祉、介護についてお困りのことはございません
か？医療介護センターでは、みなさまのいろいろなご相談や
ご意見をお伺いし、疑問や不安を解消・軽減できるようお手
伝いします。
　ご相談者等の個人情報やプライバシーに十分配慮し、
対応します。

場　所 １階　医療介護センター
お問い合わせ なんでも相談窓口

０５７７－３２－３２６５（直通）

開催日： 毎週木曜日　13時～15時
会  場： 久美愛厚生病院 2階　
　　　　　　　　　　健診センター横 指導室
会  費： 無 料
対  象： がん患者さん、そのご家族

TEL：0577－32－1115（代表）
なんでも相談／田中

がんサロン『きずな』のご案内がんサロン『きずな』のご案内

お問い合わせ

参加を希望される方は、
事前に内科外来、また
は栄養科へお申し込み
ください。

①令和５年１０月末に、高山厚生病院から「医療療養病床」の移管
を受け、患者様の受入れを行います。
　また、緩和ケア病棟は一般病棟内の緩和ケア病床として継続
し、これまでと同様の診療を行います。 
②産婦人科の産科については、令和５年１０月末に廃止すること
に致します。これに伴い、令和５年８月末までのお産予定の方
をもちまして終了させていただきます。
　なお、外来診療や子宮がん検診など、婦人科業務はこれまでと
同様の診療を行います。

　ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

5/10（水）
9時30分～13時40分

糖尿病教室
のご案内

後藤  孝幸

●循環器内科●
ごとう たかゆき さとう よしき ののがき りょう

　3月をもちまして久美愛厚生病院を退職すること
となりました循環器内科の後藤です。 
　1年という短い期間でしたが、出会う方皆様があ
たたかく迎え入れてくださったおかげでとても楽し
く過ごすことができました。新型コロナウイルスが
猛威を奮っている中での赴任となり、なかなか地域
の方々と交流がもてなかったことが非常に名残惜し
く感じております。 
　仕事の面では多くのことを久美愛で経験させて
いただきました。新天地でもここで経験したことを
活かし診療に従事していこうと思っております。 
　短い期間ではありましたがありがとうございました。

佐藤  圭樹

●呼吸器内科●

　3月をもちまして、久美愛厚生病院を退職
することになりました。 
　赴任前は観光地のイメージが強かった高
山で、2年間生活し、飛騨地域の温かい皆様
とともに地域医療に携わることができたこと
を誇りに思います。まだ治療半ばの方々には
誠に申し訳ありませんが、次の赴任先でも
この経験を通じてより精進してまいりたいと
思います。 
　これまでありがとうございました。 

野々垣　諒

●眼  科●

　3月を持ちまして、久美愛厚生病院を退職
することとなりました。 
　4ヶ月という短い期間でしたが、温かい雰
囲気で迎えていただき、大変充実した日々を
過ごすことができました。ここで得た経験を
4月からの職場でも生かし、引き続き精進し
ていきたいと思っております。 
　ありがとうございました。 

退職者 大変お世話になりました 3/31付

予約制です

　『認定看護師』とは、高度化し専門分野が進む医療の現場において、
水準の高い看護を実践できると認められた看護師です。 

認定看護師とは

当院の認定看護師紹介

「認知症」とは

第1回短期集中連載

認定看護師を紹介します

認知症看護認定看護師
金子 多恵子 

　認知症でなくても、急な入院による環境の変化やストレスで、自分の置かれている状況が理解できず不安
や興奮を示すことがあります。これを「せん妄」といいます。 
　せん妄症状が現れることで治療の妨げとなり、病気の回復や安全に入院生活を送ることが困難となる
場合があります。せん妄は通常、数時間から数日で出現しますが、大半の方が元の入院前の状態に戻ること
ができます。 
　高齢の方や以前せん妄になったことがある方、アルコールや睡眠薬を飲む習慣がある方等は、せん妄に
なりやすいとされています。事前にそのような情報を教えていただくことで、せん妄を予防するためのケア
や、せん妄を見越したケアを行うことができます。
　当院では、認知症をもちながら通院や入院される患者さまが、安全で安楽に必要な治療を受けられるよ
う、認知症ケアチームを中心に、主治医や担当看護師などと連携して認知症ケアに取り組んでいます。
また、認知症と混同されやすい「せん妄」のケアについても取り組んでいます。 
　認知症ケアやせん妄の予防のために、これまでの生活や習慣等についてご家族にお尋ねしたり、時計
やカレンダー等、馴染みのものの持参をお願いしたりすることがあります。これらは安心して入院生活を
送るためのケアの一つとなります。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

「せん妄」とは
もう

認知症やせん妄についてご相談等のある方は、お気軽に担当医や看護師にお尋ねください。

当院の病棟再編・産科の廃止について  



̶　3　̶ ̶　4　̶

　久美愛厚生病院では、がん化学療法看護、皮膚･排泄ケア、緩和ケア、感染管理、認知症看護、摂食・嚥下
障害看護などの分野で認定看護師の資格を持ち活動をしています。 
　認定看護師は、白衣に認定バッチをつけています。患者・家族によりよい看護、最適な看護が提供できる
ように、認定看護分野ごとに専門性を発揮し、活動しています。 
　また、自らが手本となり専門知識や技術を指導し、看護の現場で困っていることや悩みなどの相談に乗り、
解決策を導き出せるように支援しています。 
　今回紹介する認定看護師は、『認知症看護 認定看護師　金子 多恵子』 です。

　さまざまな原因で脳の働きが低下することで、日常生活や社会生活に支障をきたすようになった状態をい
います。たとえば、日時や場所の感覚がわかりづらくなったり、作業の段取りがうまくいかなくなったりといっ
た症状が生じます。 
　私たちは、認知症の方が様々な言葉や行動で示してくださるサインをひも解き、認知症の方やそのご家族
と共に考え、認知症の方の代弁者となり、支援できるよう認知症ケアに取り組んでいます。認知症ケアの基本
は、その人らしい生活を支えるという事です。当院の看護部理念である「その人らしさを大切にした看護」は、
まさに認知症ケアの原点であり、基本となる考え方といえます。  

病院からのお知らせ

『なんでも相談』
  のご案内

　医療や福祉、介護についてお困りのことはございません
か？医療介護センターでは、みなさまのいろいろなご相談や
ご意見をお伺いし、疑問や不安を解消・軽減できるようお手
伝いします。
　ご相談者等の個人情報やプライバシーに十分配慮し、
対応します。

場　所 １階　医療介護センター
お問い合わせ なんでも相談窓口

０５７７－３２－３２６５（直通）

開催日： 毎週木曜日　13時～15時
会  場： 久美愛厚生病院 2階　
　　　　　　　　　　健診センター横 指導室
会  費： 無 料
対  象： がん患者さん、そのご家族

TEL：0577－32－1115（代表）
なんでも相談／田中

がんサロン『きずな』のご案内がんサロン『きずな』のご案内

お問い合わせ

参加を希望される方は、
事前に内科外来、また
は栄養科へお申し込み
ください。

①令和５年１０月末に、高山厚生病院から「医療療養病床」の移管
を受け、患者様の受入れを行います。
　また、緩和ケア病棟は一般病棟内の緩和ケア病床として継続
し、これまでと同様の診療を行います。 
②産婦人科の産科については、令和５年１０月末に廃止すること
に致します。これに伴い、令和５年８月末までのお産予定の方
をもちまして終了させていただきます。
　なお、外来診療や子宮がん検診など、婦人科業務はこれまでと
同様の診療を行います。

　ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

5/10（水）
9時30分～13時40分

糖尿病教室
のご案内

後藤  孝幸

●循環器内科●
ごとう たかゆき さとう よしき ののがき りょう

　3月をもちまして久美愛厚生病院を退職すること
となりました循環器内科の後藤です。 
　1年という短い期間でしたが、出会う方皆様があ
たたかく迎え入れてくださったおかげでとても楽し
く過ごすことができました。新型コロナウイルスが
猛威を奮っている中での赴任となり、なかなか地域
の方々と交流がもてなかったことが非常に名残惜し
く感じております。 
　仕事の面では多くのことを久美愛で経験させて
いただきました。新天地でもここで経験したことを
活かし診療に従事していこうと思っております。 
　短い期間ではありましたがありがとうございました。

佐藤  圭樹

●呼吸器内科●

　3月をもちまして、久美愛厚生病院を退職
することになりました。 
　赴任前は観光地のイメージが強かった高
山で、2年間生活し、飛騨地域の温かい皆様
とともに地域医療に携わることができたこと
を誇りに思います。まだ治療半ばの方々には
誠に申し訳ありませんが、次の赴任先でも
この経験を通じてより精進してまいりたいと
思います。 
　これまでありがとうございました。 

野々垣　諒

●眼  科●

　3月を持ちまして、久美愛厚生病院を退職
することとなりました。 
　4ヶ月という短い期間でしたが、温かい雰
囲気で迎えていただき、大変充実した日々を
過ごすことができました。ここで得た経験を
4月からの職場でも生かし、引き続き精進し
ていきたいと思っております。 
　ありがとうございました。 

退職者 大変お世話になりました 3/31付

予約制です

　『認定看護師』とは、高度化し専門分野が進む医療の現場において、
水準の高い看護を実践できると認められた看護師です。 

認定看護師とは

当院の認定看護師紹介

「認知症」とは

第1回短期集中連載

認定看護師を紹介します

認知症看護認定看護師
金子 多恵子 

　認知症でなくても、急な入院による環境の変化やストレスで、自分の置かれている状況が理解できず不安
や興奮を示すことがあります。これを「せん妄」といいます。 
　せん妄症状が現れることで治療の妨げとなり、病気の回復や安全に入院生活を送ることが困難となる
場合があります。せん妄は通常、数時間から数日で出現しますが、大半の方が元の入院前の状態に戻ること
ができます。 
　高齢の方や以前せん妄になったことがある方、アルコールや睡眠薬を飲む習慣がある方等は、せん妄に
なりやすいとされています。事前にそのような情報を教えていただくことで、せん妄を予防するためのケア
や、せん妄を見越したケアを行うことができます。
　当院では、認知症をもちながら通院や入院される患者さまが、安全で安楽に必要な治療を受けられるよ
う、認知症ケアチームを中心に、主治医や担当看護師などと連携して認知症ケアに取り組んでいます。
また、認知症と混同されやすい「せん妄」のケアについても取り組んでいます。 
　認知症ケアやせん妄の予防のために、これまでの生活や習慣等についてご家族にお尋ねしたり、時計
やカレンダー等、馴染みのものの持参をお願いしたりすることがあります。これらは安心して入院生活を
送るためのケアの一つとなります。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

「せん妄」とは
もう

認知症やせん妄についてご相談等のある方は、お気軽に担当医や看護師にお尋ねください。

当院の病棟再編・産科の廃止について  



〒506-8502 高山市中切町1番地1ＪＡ岐阜厚生連　飛騨医療センター

編集後記

病院からのお知らせは、ホームページ http://www.kumiai.gfkosei.or.jpでもご覧頂けます。 検 索久美愛厚生病院

受付時間  8：15～11：00外来診療担当医一覧表
救急の場合は24時間いつでも受付しております  ☎（0577）32-1115

月に一度、正面受付に保険証のご提示をお願いします。

月 火 水 木 金

予
約
制

予
約
制

予
約
制

予
約
制

2023年4月1日現在

（午後）代務医師 （午前）代務医師

（第1・2・5週）横山有見子
（第3・4週）吉田 英司

（第1・3・5週）喜田 裕一
（第2・4週）横畑 幸司

（午後）代務医師 （午前）代務医師 ̶
内分泌内科（診察室43）
血 液 内 科（診察室43） 代務医師　〈第1・第3金曜日〉　午後

血管外科（診察室53）

形 成 外 科（診察室51）
乳 腺 外 来（診察室52）

神 経 内 科（診察室45）
̶ ̶ 代務医師 （第4） 代務医師 （第2） ̶

垣内 大蔵 ̶ ̶
̶ ̶

垣内 大蔵 ̶

前田　 孝 小林　聡
高木 健裕

小林　聡 関村　 敦

代務医師 代務医師 代務医師 代務医師

楠　弘充 三品 拓也 日比野佑弥加藤 真司 高木 健裕

2階診察室1

 月2回第1・3月曜日 10：30～12：00 〈代務医師：原則予約制 ※診察日確認必要です〉
 水曜日　13：30～15：00 〈原則予約制〉

 月1回第2金曜日　8：30～11：00 〈代務医師〉　※診察日確認必要
ギブス・装具（予約）14：00～ ギブス・装具（予約）14：00～

 代務医師　〈第1・第3・第5金曜日〉　10：30～15：00

小牧健太郎 田口 勝啓 上田哲太郎 田口 勝啓 小牧健太郎
上田哲太郎（予約診） 小牧健太郎 田口 勝啓 上田哲太郎 永金 宗臣

手　術 手　術 手　術

荒木 麻里 荒木 麻里 荒木 麻里 荒木 麻里 荒木 麻里

̶ ̶ ̶15：30～16：30
学童対象

15：30～16：30
学童対象

山本 貴大 山本 貴大 山本 貴大 山本 貴大

̶ ̶ ̶ ̶代務医師
10：00～11：30

代務医師
※婦人科診療のみ

高畠　隆 高畠　隆 高畠　隆 代務医師 高畠　隆

山本 貴大
※予約のみ診察

̶ ̶ 代務医師̶

岩佐　剛 岩佐　剛岩佐　剛 岩佐　剛 岩佐　剛

̶

第2週・4週のみ診察 第1週・3週・5週
のみ診察
予防接種

15：30～16：00
予約診

16：00～17：00

予防接種
15：00～15：30

予約診
15：30～17：00

予約診
15：00～17：00

予防接種
15：00～15：30

予約診
15：30～17：00

̶ ̶̶

横山有見子 吉田 英司 村田 欣洋

山田 勝己山田 勝己

村田 欣洋

加藤 俊夫 横山 敏之 横山 敏之 加藤 俊夫̶

喜田 裕一 喜田 裕一横畑 幸司

安藤 寿博 安藤 寿博

河合 秀紀 河合 秀紀 河合 秀紀 河合 秀紀 河合 秀紀
小出　聡 小出　聡 小出　聡 小出　聡 小出　聡

循環器内科（診察室32）

呼吸器内科（診察室34）
̶ 西川真太郎 ̶ ̶̶呼吸器内科（診察室33）

消化器内科（診察室42）

診察室14

診察室51

診察室52

診察室64

診察室82

診察室21
診察室23
診察室26

診察室77

午後診

午後診

診察室71（再診）
診察室72（初診）

五藤　弘
16：00まで

̶永金 宗臣
（初診） ̶ ̶診察室73（再診）

国本 圭市 山本 昌幸 国本 圭市 山本 昌幸 国本 圭市診察室62
中村 旭宏 国本 圭市 中村 旭宏 国本 圭市 中村 旭宏診察室61

午後（予約制）
膝肩外来（診察室73）

内　科

心療内科

整形外科

皮膚科

産婦人科

眼　科

脳神経外科

泌尿器科

耳鼻咽喉科
15：30～16：30 ̶ ̶ 15：30～16：30 ̶小児耳鼻科外来

小児科

外　科

腎 臓 内 科（診察室44）
内 　 　 科（診察室33）

横畑 幸司

̶

（久美愛厚生病院　広報委員）

久美愛厚生病院

●

●

●

●

●　早いもので、もう４月になり日差しも心地よい季節になりました。ご自身・ご家族の新生活が始まった方も多いと思います。新型コロナウイルスも5類へ変更となることで、期待と不安が募ります。感染拡
大前のような生活が、少しでも戻ってくれればと期待に胸を膨らせたいものです。みなさま、新年度で何かとご多忙かと存じますが、体調を崩されませんように。今年度も”お元気ですか”を通じて、久美愛
厚生病院の医療情報や取り組みをお伝えし、みなさまと信頼関係を更に築いていければと思います。どうぞ宜しくお願いいたします。

ＪＡ岐阜厚生連　飛騨医療センター 久美愛厚生病院

（第2・4週）

堀　明洋（11：00～）（第1・3・5週）

（午後）代務医師 （午前）代務医師腎 臓内科（診察室44） ̶ ̶ ̶
笑顔と温かい心で、支えます
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あなたの健康生活をやさしく応援する情報紙
This information paper to cheer gently your health life.

内　容

●

●

●

●

災害医療訓練を行いました
第1回短期集中連載 認定看護師を紹介します
退職者のお知らせ
病院からのお知らせ


