
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メッセージ展示やシール貼りアンケートにご協力いただ

きありがとうございました。心から感謝申し上げます。 

このイベントをとおして、日頃から温めておられる大切な方

への思いや人知れず困っていること等を来院の皆様から教

えていただくことができました。すべてのメッセージをご紹

介することはできませんでしたが、いただいたメッセージや

ご意見が皆様の励みになることを願っています。 

 

緩和ケアチームは患者様やご家族に、より豊かで穏やかな

時間がおとずれるよう、これからもチーム活動を続けてまい

ります。 

家族、親類、職場の人、同級生、友人、

先輩、地域の人 みんなに励まされ

勇気をもらい本当に感謝、感謝 

孫のメッセージ 

「つらいかもしれないけどがんばれ‼

大好き‼じいじいガンに負けるな」 

じいじい 頑張るよ。 

もう少し孫がおおきくなる迄 生きたい。でも、寝た

きりではいやだ。だっこしたり、あそんだりしたい。 

今 子供に人気のあるアンパンマンの様に生きたい。 

生きたい。なくなっても、もとにもどしていつまでも

生きたい。 

夫へ 

いつもありがとう。 

何もしてあげられないけどごめんね。 

これからもよろしくお願いします。 

0 10 20 30 40

からだのこと

気持ちのこと

治療によって生じること

社会的なこと

人生に関すること

困りごとを相談できていますか

相談できない 相談できる

がんばりすぎている母へ 

じーチャンに色々やってあげたい気持ちはよーく 

わかります。 

だけど、自分の体を大切にしてあげてな。 

家族皆んなでじいチャンを支えていこうなー 

 

久美愛厚生病院 緩和ケアだより 

発行：緩和ケアチーム vol.40  2025 年号外！ 

患者様やご家族からいただいたメッセージやシール貼りアンケート結果のご報告 

 緩和ケア週間（2025年 10月７日～10日）のイベントを開催しました。 

お母さんへ 

９５才まだまだこれから！ 

生きていてくれてありがとう 

飛騨牛５等級持っていくね。 

この病が一日も早く 

良くなりますように 

ここに居る限り看護師さんに 

めいわくをかけますが 

おねがいします 

笑顔であなたらしく     

いられますように 

引きこもらないで何か自分の好きな

ことをやろう！ 

シール貼りアンケート結果 

 

今、体に出ている症状は体からのメッセージ。 

もっと体をいたわって、大切に扱ってほしいと伝えている 

今までイジメてごめんなさい。 

これからは大切にします。 

先の見えない日々で心が落ち込むときも

ありますが、治療中は自分のことだけ考

えて気ばらしが出来る様にしています 

いつも私を助けてくれる妹へ・・・ 

ずーっと、そばにおって 私を助けて 

ちょうだいなーーー 

たよりない姉より 

緩和ケア委員会長  三品 拓也 0 10 20 30 40

苦痛がない

望んだ場所で過ごす

希望や楽しみがある

医師や看護師を信頼できる

家族や医療者の負担にならない

家族や友人と良い関係でいる

自立している

落ち着いた環境で過ごす

人として大切にされる

人生を全うしたと感じる

できるだけの治療を受ける

自然な形で過ごす

伝えたいことを伝えておける

先々のことを自分で決められる

病気や死を意識しない

他人に弱った姿を見せない

生きている価値を感じられる

信仰に支えられている

大切にしていることはなんですか？
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